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Einsichten in die Sozialpsychologie 
Ungerechter Gesellschaften

Stochastische Gewalt

(Sidanius et al. 2016)

(Staller & Körner, work in progress)

Social Dominance Theory 
of Power



Beobachtung Gruppenbasierte  
Unterdrückung  

überall

Sexismus

Rassismus

Nationalismus

Religiöse Intoleranz

Feindseligkeit ggü. Menschen mit 
psychischen Erkrankungen

Menschen mit 
niedrigem Sozialstatus

Beobachtungen 
in der Polizei ?

LF 371 ?

Drunterliegende Basis

Social Dominance Theory
Sidanius, J., Cotterill, S., Sheehy-Skeffington, J., Kteily, N., & Carvacho, H. (2016). Social Dominance Theory:Explorations in the Psychologyof Oppression. In The Cambridge Handbook of the Psychology of Prejudice (pp. 149–187). https://doi.org/10.1017/9781316161579.008

…

Nichtanerkennung / -sichtbarmachung 
als Form (impliziter) Unterdrückung



Social Dominance Theory
Sidanius, J., Cotterill, S., Sheehy-Skeffington, J., Kteily, N., & Carvacho, H. (2016). Social Dominance Theory:Explorations in the Psychologyof Oppression. In The Cambridge Handbook of the Psychology of Prejudice (pp. 149–187). https://doi.org/10.1017/9781316161579.008

Alter Patriarchat

Ältere haben höheren 
Status als Jüngere

Männer haben höheren 
Status als Frauen

Gruppenbezogene 
Unterschiede in der 
sozialen Hierarchie 
abhängig von der 
jeweiligen Kultur

Willkürlich

Deutschland / Polizeikultur

Die 3 Säulen sozialer Hierarchien
(das Gegenteil von Gleichheit)

doof
doof

doof

wäre zu ändern

Dienstgrad… Polizeimännlichkeit
Gruppenbezogenes 


Handeln



Reproduktion  
nur für 

Lehrzwecke



Sprache als 
Ausdruck sozialer 
Hierarchien „Mißgeburt“

Krav Maga 
Ausbildys einer Krav 
Maga Organisation

Reduzierung des 
Menschen auf 

bestimmtes 
Charakteristikum 
(Stigmatisierung)

Nutzen einer 
Gruppe/Eigenschaft 

Mensch als Beleidigung, 
Schimpfwort, Ausdruck 

Minderwertigkeit

Relevanzmarkierung 
von Eigenschaften 
ohne sachlichen 

Grund

„Das ist 
schwul“

Verniedlichung 
jenseits 

eigener Gruppe

„Wo 
kommst du 

her?“

„Wo sind die 
Kinder?“

„Die Mädels / 
Tanten“

„Die 
Kinderchen“

„Irrer“
„Verrückter“

„Hilo“

„Der Darm“

Dehumanisierung

„Knasti“

„Fixer“

„Prostituierte“

„Kunde“ „Störer“

„Das 
Gegenüber“

„Das ist 
behindert“

„Meine Kleine“

„Praktikant*in“
„Ficker“

„Dilara / 
Mehmed“

„Mongo“

„Hurensohn“

„Voll die Hilo“

„Opfer“

„Spasst“

„Ausländer“



Sprache  
über

Sprache als 
Ausdruck sozialer 
Hierarchien

„Es heißt performt und nicht performed“

„Mein Name ist Dr.“

„Lern erstmal dich richtig auszudrücken“

…



Individuelle  
Ebene

Gruppenbezogene 
 Ebene

Systemweite 
 Ebene

Ich

Polizei

Deutschland

Soziale Dominanz 
Orientierung 

& weitere Gruppen-Orientierungen

Zusammengefasste 
Individuelle 

Diskriminierung

Sozialer Kontext Asymmetrisches 
Gruppenverhalten

Hierarchie-fördernde / 
-senkende 

legitimierende 
Mythen / Narrative

Hierarchie-fördernde / 
-senkende 

soziale Institutionen / 
Richtlinien

Gruppenbasierte Hierarchien

Drogenpolitik

Kontrollen von  
Kleinkriminaltät

Mach ich das?

Gruppenbezogene 
Mythen

Kontrolle der 
Gruppe

Kontrolle die du 
durchführst

PKS = Grundlage

Die Theorie



Swencionis, J. K., Pouget, E. R., & Goff, P. A. (2021). Supporting 
social hierarchy is associated with White police officers’ use of 
force. Proceedings of the National Academy of Sciences, 118(18), 
e2007693118. https://doi.org/10.1073/pnas.2007693118

weiß

Dominanzorientierung+Polizistys Zwangshandeln

Zusammenhang

POC kein Zusammenhang

Erklärung mit SDT?

(Swencionis et al., 2021)

Empirie



Einstellungen zu  
stigmatisierten Gruppen

(Wedell & Bravo, 2021)

Wedell, E., & Bravo, A. J. (2021). Synergistic and additive effects of social dominance orientation and right-wing authoritarianism on attitudes toward socially stigmatized groups. Current Psychology, 1–13. https://doi.org/10.1007/
s12144-020-01245-7

Soziale 
Dominanzorientierung

rechts-gerichteter 
Autoritarismus

2 unterschiedliche Wege

mit anderen Worten:  
nicht nur rechts ist ein Problem



Individuelle  
Ebene

Gruppenbezogene 
 Ebene

Systemweite 
 Ebene

Ich

Polizei

Deutschland

Gruppenbasierte Hierarchien
Was tun?abbauen

• Gesetzgebung

• Struktureller Hierarchieabbau (politisch nicht von allen gewünscht; 

daher das Narrativ, das „links“ gefährlich ist)

• Externe Kontrollstellen der Polizei (Polizei der Polizei)

• …

• Kontrollquittungen

• „Kontrollwürfeln“ als Antwort auf „Bias in the System“

• Leitbild: Schutz von Minderheiten (Swencionis et al, 2021); Guardian 

Mindset (Staller & Körner, 2021); Fokus auf Verantwortung

• PDV / LF überarbeiten (Staller et al., 2021)

• …

• Reflexion eigener Annahmen

• Dominanz nur als letzte Option mit Ziel auf Abbau von 

Hierarchien (Gewaltreduzierendes Einsatzmodell)

• Einsatz gegen Gruppenbezogene Dominanzorientierung 

(Narrative ansprechen, sensibel sein…)

• sehr, sehr, sehr sensibel in der Sprache sein

für / mit der Polizei


